Bistum Eichstatt
Trauerkiste — Bilderblcher zum Thema Tod, Trauer und Abschied Kinder- und Kindergartenpastoral

»Trauerkiste” mit Kinderbilderblichern fir 3 bis 7 Jahrige

Der Fachbereich fiir Kinder- und Kindergartenpastoral des Bistum Eichstatts hat eine Trauerkiste
mit 14 aktuellen und klassischen Kinderbilderbilichern fiir den Einsatz bei der Trauerarbeit mit
Kindern im Alter von 3-7 Jahren zusammengestellt.

Die Trauerkiste ist ein Impuls zur Sensibilisierung und Praventionsarbeit zum Thema , Tod, Trauer
und Abschied” fur die Kindergarten in der Diozese Eichstatt - aber auch fiir die Eltern, GroReltern
und Kinder, die eine literarische Hilfe zu diesem Thema brauchen.

In allen 8 Dekanaten des Bistum Eichstatts steht jeweils eine Trauerkiste in einer zentral
gelegenen Pfarr- oder Gemeindeblicherei. Von dort werden die Kisten an interessierte
Kindergarten verliehen oder stehen zur Ansicht flr die Besucher bereit.

Kinderbilderbiicher sind von Erwachsenen geschrieben und entsprechen dem kindlichen
Verstandnis in Bild und Sprache nicht immer. Bei speziellen oder manchmal schwierigen
themenbezogenen Kinderbichern, wie hier zum Thema , Tod, Trauer und Abschied”, ist es
hilfreich die Blicher vor dem Einsatz selber zu lesen, zu betrachten und gegebenenfalls im Team
dariber sich auszutauschen.

Im privaten Gebrauch sollten Kinder diese speziellen Bilderbiicher immer mit Erwachsenen
zusammen gelesen und angeschaut werden. Ebenso sind genligend Zeit und eine offene Haltung
zum offenen Gesprach mit den Kindern hilfreich.

Bei der Auswahl der Kinderbilderbiicher aus der Trauerkiste sind folgende Voriiberlegungen
hilfreich:

* Was ist der Anlass? Gibt es einen konkreten Vorfall? Ist es ein Projekt oder Thema im
Jahreskreis (Allerheiligen)?

* Welche Altersgruppe braucht welche Literatur? Sind es Vorschulkinder, die ganze Gruppe, die
ganz Kleinen...?

* Entsprechen Sprache und Formulierungen im Buch dem kindlichen Verstandnis? Sind
Anderungen notwendig (z.B. Umformulierung bei ,er ist eingeschlafen” oder ,sie ist gegangen”;
evtl. mit eigenen Worten erzdhlen)?

* Sind die Bilder fiur die Kinder geeignet (z.B. zu lieblich - fur Kleinkinder; abstrakt/dunkel - eher
fiir Vorschulkinder)?

*Sind die betroffenen Eltern der Einrichtung iber das Thema informiert? Gibt es Raum und
Moglichkeit fur Kinder sich aufRerhalb der Einrichtung damit zu beschaftigen und Ansprache zu
haben?

Wenn Sie weitere Anregungen oder Hilfestellungen zu diesem Thema benétigen, nehmen Sie
bitte Kontakt zur Projektstelle Kindergartenpastoral auf:

Bischofliches Ordinariat - Fachbereich Kinder- und Kindergartenpastoral

Tuoi Weisensel-Hoang
Seelsorgerin im Bereich Kinderpastoral und Projektleitung der Kindergartenpastoral

Gersweilerstr. 1a
90469 Nirnberg
Telefon 0911 480 94 688 tweisensel-hoang@bistum-eichstaett.de
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,Trauerkiste” mit Kinderbilderbiichern fir 3 bis 7 Jahrige

¢ Judith Koppens: Was ist das, fragt der Frosch ab 3 Jahren

Was ist das?, Fisch bewegt sich nicht mehr. Fisch ist tot. Gemeinsam beschlieBen die Tiere,
fragt der Frosch

Fisch zu begraben. Weil Katze ihren Freund Fisch nicht vergessen will, bringt sie
ihm jeden Tag etwas Wasser ans Grab. Und eines Tages entdeckt sie dort etwas
Wunderbares.

ISBN: 978-3-8436-0516-8 (12,99 €)

+ Animationsfilm (www.youtube.com/watch?v=mOwET_LmQK4)

e Martina Schiitze: Ich pass von oben auf dich auf ab 3 Jahren

R v Wann immer es geht, verbringen Paplo und sein Opa Rico ihre Zeit zusammen.
IGHKGE%"\JISNM?FBEN Nun ist Opa krank. Er hat Krebs. Bald wird er sterben. Pablo versteht nicht alles,
e was die Erwachsenen tun und reden, und doch hat er immer eine Erklarung oder
Deutungsweise fir sich parat, beispielsweise wenn er sich die Frage stellt, wie
Pico wohl in den Himmel kommt ...

Eine G

Le
"""" ISBN: 978-3-451-71368-2 (14,99 €)
¢ UIf Nilsson: Die besten Beerdigungen der Welt ab 4 Jahren
) i, ¢ Mit einer toten Hummel fangt alles an. Ester will sie begraben und ist fiirs
Die besten Schaufeln zustandig, ihr Freund fiir ein Gedicht am Grab und der kleine
Beerdigungen . . . . .
der Welt Putte soll dazu weinen. Aber Uberall gibt es tote Tiere und jemand muss
B ( % sich um sie kiimmern. Also griinden sie ein Beerdigungsunternehmen,
\'* £ setzen gestorbene Tiere feierlich bei, trosten die, die traurig sind und
Wl / P versuchen Fragen rund um Tod und Sterben zu kldren. Eine Geschichte
— Uber den befreienden Umgang mit dem Tod.
s = ~ * 4 A
hde s o ISBN: 978-3-89565-174-8 (13,95 €)
+ Animationsfilm (www.medienzentralen.de)
¢ [sabel Abedi: Abschied von Opa Elefant ab 4 Jahren

Opa Elefant verabschiedet sich bei seinen Enkelkindern. Er erklart ihnen, dass er
sterben und nicht zuriickkommen wird. Die Elefantenkinder Gberlegen, was wohl
passiert, wenn man gestorben ist. Eines wissen die Kinder ganz genau: In ihren

el Abad ARt Crves
Abschied von Opa Elefant

Traumen und Gedanken wird ihr Opa immer bei ihnen sein. Eine einfliihlsame
Bilderbuchgeschichte, die Eltern hilft, mit ihren Kindern tGiber Tod und Verlust zu
sprechen.

ISBN: 978-3-7707-4292-9 (13,00 €)

+ Boardstory (www.onilo.de)
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o Elke Barber: Kommt Papa gleich wieder? ab 4 Jahren

Alex ist erst drei Jahre alt, als sein Vater einen schweren Herzinfarkt erleidet.
Ganz allein schafft er es, Hilfe zu holen, doch sein geliebter Papa stirbt noch im
Krankenwagen. Ein Ereignis, dass die ganze Familie aus der Bann wirft. Alex

e '- versteht die Welt nicht mehr .Ein sehr beeindruckendes, bewegendes Buch, das
8l die Sprache und das Empfinden der Kinder sehr gut trifft.

Kommt

ISBN: 978-0957474529 (12,95 €)

¢ Susan Varley: Leb wohl, lieber Dachs ab 4 Jahren

,Leb wohl, lieber Dachs” ist ein Buch liber das Altwerden und das Sterben.
Liebevoll erinnern sich die Tiere an den alten Dachs, versuchen den Tod zu
akzeptieren und tiberwinden nach einem langen Winter ihre Trauer.

Susan Virley

Leb wohl,
Lieber Dachs

ISBN: 3219115284 (7,95 €)
+ Kamishibai-Bildkartenset (Don Bosco Verlag; 16,00 €)

+ Animationsfilm (www.medienzentralen.de)

* Antonie Schneider: Ein Himmel fiir Oma ab 4 Jahren

— Kindern Sterben erklaren: An einem sonnigen Tag zieht Oma mit dem
Elh le“d gelben Vogel Chaja zu Lena, Valentin, Papa und Mama. Von jetzt an lebt sie
gﬁr OVM mit der Familie. Im Winter wird ihr kleiner Freund, der Kanarienvogel krank
: und stirbt. Traurig beerdigt ihn die Familie im Garten. Bestirzt fragen Lena
und Valentin die Oma, ob auch sie einmal sterben muss. Im Frihling stirbt
auch die Oma. Das Bilderbuch bettet das Thema Sterben in eine
Familiengeschichte ein.

ISBN: 978-3-815-77003-0 (15,00 €)

¢ Martina Baumbach: Nie mehr Wolkengucken mit Opa? ab 5 Jahren

Lilli liebt ihren Opa Uber alles. Doch jetzt ist Opa tot und niemand kann Lilli
sagen, wohin er gegangen ist. Lilli ist wiitend, schlieRlich hatten Opa und sie noch
so viel zusammen vor. Erst allmahlich versteht Lilli, dass Opa nie mehr
zuriickkommen wird. Traurig nimmt sie auf der Beerdigung Abschied. Eins weil
.« Sie jedoch ganz sicher: Sie wird Opa niemals vergessen.

ISBN: 978-3-522-30372-9 (12,99 €)


http://www.medienzentralen.de/
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¢ Stian Hole: Annas Himmel ab 5 Jahren

Anna und ihr Vater missen Abschied nehmen: Anna von ihrer Mutter, ihr Papa von
seiner Frau. Bevor sie sich mit einem groRen BlumenstrauR dem Unvermeidlichen

‘ B9 stellen, nimmt Anna ihren Papa mit auf eine Traumreise: "Vielleicht jaitet Mama
ANNA! jetzt Unkraut im Paradies. Gott freut sich bestimmt tber eine Gartnerin."

HIMMEL

Hansef

ISBN: 978-3-446-24532-7 (14,90 €)

¢ Gabriele Kloes: Alles wird gut, kleine Maus ab 5 Jahren

Mama ist im Himmel. Papa ist traurig und durcheinander. ein Kind nach dem
frihen Verlust seiner Mutter zunachst verstummt und erst im nonverbalen
Dialog mit der Natur allmahlich den Weg zur Sprache wiederfindet, davon
erzahlt dieses Bilderbuch. Begleitet wird das Kind von einer kleinen
Spitzmaus, die im Garten bei den Wurzeln eines Baumes wohnt. Aus der
Neugier, wie die kleine Spitzmaus lebt, entsteht der Impuls, seine Gedanken
y zu ordnen und aufzuschreiben. Bis die Worte wiederkommen.

Es wird gut,
kleine Maus
ISBN: 978-3-863-21294-0 (19,95 €)
¢ Kai Liftner, Katja Gehrmann: Fiir immer ab 5 Jahren
;";’:qgjj;i 3 Egons Papa kommt nie mehr wieder. Er ist weg. Flir immer. Gegen das »Flr
=R T ANSER, B . . . . . . . .
ia % TR immer« gibt es keine Tabletten. Es wird nie wieder so sein, wie es war, sagt

Mama. Aber es wird weitergehen. Aber warum sind die Menschen plétzlich

N, Fiir immer ) P e ;
R so komisch? Es gibt die Flisterer, die immer nur sagen »Das arme Kind« und

)

e die Grinser. Und die Armee der Sprachlosen. Das sind die meisten. Es ist
| . e O schwer dariber zu sprechen, dabei ist es so einfach: Papa kommt nie wieder.
. -

/7/%,_ ISBN: 978-3-407-79546-5 (12,95 €)

N,
St

¢ Ulf Nilsson: Adieu, Herr Muffin ab 5 Jahren

' w Das Meerscheinchen Herr Muffin erzahlt aus seinem Leben. Jetzt ist es alt
W Adiew HerMuffin | geworden und stirbt. Ein Bilderbuch iber das Altwerden und Sterben.

ISBN: 978-3-89565-148-9 (14,00 €)
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e Marit Kaldhol, Wench Oeyen: Abschied von Rune ab 5 Jahren

Wie ist es, wenn jemand tot ist? ,,...irgendwie ist er trotzdem nicht ganz
Abschied von Rune

fort, denn wenn wir an ihn denken, kdnnen wir ihn ja in uns drin sehen...”
Sara muss von Runen Abschied nehmen. |hr bester Freund ist beim
gemeinsamen Spiel am Wasser ertrunken.

ISBN: 978-3-7707-0195-7 (12,00 €)

+ Diareihe/Bilderbuchkino (www.medienzentralen.de)

e Regina Schindler: Pele und das neue Leben. Eine Geschichte von Tod und Leben ab 6 Jahren

Pele hat einen Freund: Tomo. Mit ihm spielt er jeden Tag. Sie spielen Ball
oder sden Samen in ihrem Garten ein. Eines Tages wird Pele nicht zu seinem
Freund gelassen, er ist schwer krank und schlieBlich stirbt er. Pele ist sehr
traurig, doch da wachst etwas in seinem Garten - Aus den gemeinsam mit
Tomo gesadten Samen entsteht neues Leben in Form von Pflanzen. Ein Buch
Uber den Tod - sensibel erzahlt fir Kinder.

ISBN: 3780604159 (12,95 €)

+ Diareihe/Bilderbuchkino (www.medienzentralen.de)



http://www.medienzentralen.de/
http://www.medienzentralen.de/
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Folgende Biicher sind nicht in den Trauerkisten und nur bei der Projektstelle Kindergartenpastoral
(GersweilerstraBe 1a, 90469 Nirnberg) einzusehen:

¢ Mechthild Hisch: Da spricht man nicht driiber. Wie Jakob den Suizid seines Vaters erlebt ab 5 J.

osssnc o An vielen kleinen Situationen wird erzahlt, wie ein 12jahriger Junge die
»Da spricht man nicht driiber.”
e Reaktionen seiner Familie, Freunde, Nachbarn und Schulkollegen erfahrt,
nachdem sein Vater sich getdtet hat. Manches verletzt, anderes ist

| trostlich.
2
/
ISBN: 978-3-934794-33-7 (16,80 € bei www.huesch.de/shop/buecher)
® Peter Schossow: Gehort das so? Die Geschichte von Elvis ab 5 Jahren

Niemand weilk, warum die Kleine mit der groRen Handtasche wildfremde
Leute anpflaumt - bis sich endlich jemand zu fragen traut. Sie ist traurig,
weil Elvis tot ist. Nicht der Elvis, sondern ihr Kanarienvogel, der jetzt
endlich ein feierliches Begrabnis bekommt. Ihren neuen Freunden kann
die Kleine dann auch erzdhlen, wie Elvis so war und wie schon er
gesungen hat.

ISBN: 978-3-446-20563-5 (14,90 €)
+ Animationsfilm (www.youtube.com/watch?v=6WM37WHo9lJc) — verstdndlicher als Buch

+ Diareihe/Bilderbuchkino (www.medienzentralen.de)

¢ Jutta Bauer: Opas Engel ab 5 Jahren

"Mir konnte keiner was!" GrofSvaters Geschichten erzahlen von groRRartigen
Opas E”ﬁd Taten, brenzligen Situationen, Gefahren und hochster Not, von Trauer,

i Liebesgliick und Lebensfreude. Am Ende eines gelebten Lebens gibt der alte
Mann an seinen Enkel das Kostbarste weiter, das er zu geben hat: Liebe zum
Leben und die unerschitterliche Zuversicht, dass das Leben es gut meint.

ISBN-13: 978-3-551-51856-9 (12,99 €)

+ Animationsfilm (www.medienzentralen.de)

¢ Bibi Dumon Tak, Annemarie Van Haeringen: Mikas Himmel ab 5 Jahren

Schwarze Wolken bedeckten den Himmel, als die Katze Mika stirbt. Die Kinder
begraben ihr Haustier. Der kleine Junge hat viele Fragen. Am nachsten Morgen
scheint die Sonne und der Himmel ist strahlend blau.

ISBN: 978-3-836-95939-1 (12,95 €



http://www.medienzentralen.de/
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® Stein Erik Lunde: Papas Arme sind ein Boot ab 5 Jahren

Es ist stiller, als es je zuvor gewesen ist ... Denn eine fehlt - die Mutter
des Ich-Erzahlers. Wie gut, dass es da noch Papa gibt! Seine Arme sind
ein Boot, das den kleinen Jungen vor der Dunkelheit beschiitzt: "Wird
schon werden", sagt Papa, "ganz sicher!" Stein Erik Lunde erzahlt die
Geschichte von dem kleinen Jungen, seinem Papa und einem grof3en
Verlust. Ein Trost- und Mutmachbuch.

ISBN: 978-3-8369-5313-9 (12,95 €)

o Hiltraud Olbrich: Abschied von Tante Sofia ab 6 Jahren

Franziska und Fabian schlieRen Freundschaft mit der alten Tante Sofia. Bei ihren
* Besuchen erfahren sie vieles tiber ihr Leben und iiber ihre Vorstellungen und
2 Hoffnungen, was nach ihrem Tod sein wird. Dann stirbt Tante Sofia.

d Abschied
von Tante Sofia

| ISBN: 3780624540 (2,95 €)

e Christine Hubka, Nina Hammerle: Wo die Toten zu Hause sind ab 6 Jahren

Die biblisch-christliche Botschaft vom Leben nach dem Tod wird den
Kindern erzahlt. Das Buch geht von der Alle Tiere und Menschen haben
ein Zuhause, was aber, wenn sie der Tod aus ihrer Welt herausreif3t?
Die Menschen sind dann bei Gott zu Hause und die Autorin lasst die
Kinder in den Himmel hinein blicken. In erzahlerischer Weise werden
die Hinweise und Bilder, die Jesus vom Leben nach dem Tod gegeben
hat, dargestellt: das Haus mit den vielen Wohnungen, Jesus, der
Mihselige und Beladene erleichtert, Freude und Musik, bis zum groRen
Festmabhl.

Wo die Toten
Zu Hause sind

Christine Hubka
Nina Hammerle

ISBN: 3702225129 (16,95 €)

® Claudia Schable, Thomas van Vugt: Mein Niklas ab 7 Jahren

Paul ist ein frohlicher Junge. Doch von einem Tag zum anderen wird
alles anders: Bevor sein kleiner Bruder Niklas geboren wird, stirbt er.
Paul macht sich seine Gedanken.

Kann der Tod denn das Ende sein? (Sternenkinder)

o Clatie Sehtie urd Thoman vas Vis

—— )

Pt il

ISBN: 978-3-9415-6729-0 (14,95 €)



